
Proceso de selección

❏ La selección consiste en procesar las postulaciones en Ucampus para luego asignar
los cupos disponibles en cada curso y/o taller.

❏ Este proceso es realizado de forma automática por la plataforma educativa
Ucampus, la cual ha sido programada para ese fin. Los criterios ocupados se
detallan a continuación:

● Cada postulante podrá participar de un máximo de dos cursos y/o talleres.
● Si postulas a dos, o más cursos y/o talleres, y existe un tope de horario (o

sea, que coinciden en el día y la hora de la clase en línea o presencial en
caso de CPR), serás seleccionada/o en solo uno de ellos.

● Para asignar los cupos de cada curso, se considerarán cuatro aspectos: i)
prioridad a quien viva o trabaje en Recoleta, ii) equidad de género, iii) la
preferencia del curso manifestada en el orden de tus postulaciones y iv)
prioridad a quienes han tomado menos cursos con la UAR.



Resultados de aprendizaje

Resultado general de aprendizaje

Analizarás de forma profunda y realista los problemas y soluciones que involucran al
océano chileno, respetando las idiosincrasias personales y construyendo un relato
propio, para así generar agentes de cambio.

Resultados específicos de aprendizaje

Semana 1 Te introducirás a los contenidos del curso y metodologías de aprendizaje.

Semana 2 Comprenderás la importancia del océano, tanto para Chile como para el
mundo y los problemas socioambientales que lo afectan.

Semana 3 Analizarás críticamente las similitudes y diferencias que hay entre las
soluciones individuales y sistémicas.

Semana 4 Reflexionarás en base a los problemas y soluciones que tienen que ver
por la sobreexplotación pesquera y la pesca ilegal.

Semana 5 Reflexionarás en base a los problemas y soluciones que hacen relación
con las presiones antrópicas en la zona costera.

Semana 6 Reflexionarás en base a los problemas y soluciones en torno a la
contaminación marina, especialmente aquella producida por los
plásticos.

Semana 7 Comprenderás la importancia de elaborar un relato y las herramientas
necesarias para ello.

Semana 8 Sintetizarán los ámbitos abordados de la temática del curso para
culminar con la realización del proyecto final.



Programa

Semana Fecha de apertura Temas

1 Martes 9 de mayo de 2023 Introducción a las referencias bibliográficas
y discusión sobre los contextos personales
de los estudiantes.

2 Martes 16 de mayo de 2023 Importancia del océano y problemas que lo
afectan:

● Importancia del océano a nivel
mundial.

● Importancia del océano a nivel país.
● Principales conflictos

socioambientales.

3 Martes 23 de mayo de 2023 ¿Acciones individuales o sistémicas?:
● El debate: individuo vs. sistema.
● Acciones individuales: la norma

social.
● Acciones sistémicas: políticas

públicas y democracia.

4 Martes 30 de mayo de 2023 Sobreexplotación pesquera y pesca ilegal:
● Definiciones de pesca ilegal y

sobreexplotación.
● Medidas para el combate de pesca

ilegal y sobreexplotación.
● Entonces, ¿qué consumir?

5 Martes 6 de junio de 2023 Presiones antrópicas en la zona costera:
● Impactos de la crisis climática.
● Casas, autos, perros y basura: la

huella del humano.
● ¿Qué puedo hacer para disminuir

mi impacto?

6 Martes 13 de junio de 2023 Contaminación por plásticos:
● Tipos de contaminación por

plástico.
● Soluciones propuestas y su

factibilidad.



● ¿Qué puedo hacer?

7 Martes 20 de junio de 2023 ¡Armemos un relato!:
● “Relato mata dato”: por qué los

datos no cambian nuestras
actitudes.

● La importancia del relato:
cuéntame una historia original.

● ¿Cómo elaborar un relato?

8 Martes 27 de junio de 2023 Síntesis y proyecto final.
● Síntesis.
● Proyecto final.

Clase en sala virtual Día Hora inicio
(hora de Chile)

Hora término
(hora de Chile)

1 Martes 9 de mayo 20:00 21:30

2 Martes 16 de mayo 20:00 21:30

3 Martes 23 de mayo 20:00 21:30

4 Martes 30 de mayo 20:00 21:30

5 Martes 6 de junio 20:00 21:30

6 Martes 13 de junio 20:00 21:30

7 Martes 20 de junio 20:00 21:30

8 Martes 27 de junio 20:00 21:30

Si tienes alguna duda respecto a este curso, su realización y postulación, por favor,
escríbenos al correo electrónico megatutoria@uarecoleta.cl

mailto:megatutoria@uarecoleta.cl

