
Proceso de selección
La selección consiste en procesar las postulaciones en Ucampus para luego asignar los
cupos disponibles en cada curso y/o taller.

❏ Este proceso es realizado de forma automática por la plataforma educativa
Ucampus, la cual ha sido programada para ese fin. Los criterios ocupados se
detallan a continuación:

● Cada postulante podrá participar de un máximo de dos cursos y/o talleres.
● Si postulas a dos, o más cursos y/o talleres, y existe un tope de horario (o

sea, que coinciden en el día y la hora de la clase en línea o presencial en
caso de CPR), serás seleccionada/o en solo uno de ellos.

● Para asignar los cupos de cada curso, se considerarán cuatro aspectos: i)
prioridad a quien viva o trabaje en Recoleta, ii) equidad de género, iii) la
preferencia del curso manifestada en el orden de tus postulaciones y iv)
prioridad a quienes han tomado menos cursos con la UAR.

Curso realizado en el marco de la Escuela para el liderazgo social (ELS)

El objetivo de la ELS es contribuir a la formación de liderazgos de organizaciones
sociales de la comuna de Recoleta y otros territorios.
Se realizarán dos encuentros de la ELS, uno inicial y otro final. En dichos encuentros
se desarrollarán actividades formativas en las que participarán todas y todos
quienes conformarán la Escuela. Es fundamental tu participación en ambos
espacios, pero para obtener el certificado, es imprescindible que asistas al
encuentro final.

● El encuentro inicial y final será comunicada oportunamente vía correo
electrónico durante el desarrollo del curso.



Resultados de aprendizaje

Resultado general de aprendizaje

Realizarás discursos, presentaciones orales y te comunicarás oralmente con
efectividad, logrando mensajes de impacto y provocando los cambios que su
liderazgo convoca, para contribuir al fortalecimiento de la democracia a través de la
representación popular.

Resultados específicos de aprendizaje

Semana 1 Te introducirás a los contenidos del curso y metodologías de aprendizaje.

Semana 2 Utilizarás la asertividad para la eficacia en la comunicación oral.

Semana 3 Aplicarás herramientas de la comunicación no verbal al mensaje.

Semana 4 Construirás un mensaje verbal efectivo comunicando intenciones y
emociones a través de la voz.

Semana 5 Elaborarás discursos efectivos en el uso de la palabra.

Semana 6 Elaborarás un mensaje oral persuasivo a partir de la estructuración de las
ideas.

Semana 7 Realizarás un discurso persuasivo efectivo.

Semana 8 Sintetizarás los ámbitos abordados de la temática del curso para
culminar con la realización del proyecto final.



Programa

Semana Fecha de apertura Temas

1 Martes 16 de mayo de 2023 Introducción a la temática del curso:
● Enmarque de la asignatura.
● Modalidad de trabajo y

evaluación.
● Premisas básicas del curso.

2 Martes 23 de mayo de 2023 Utilizar la asertividad para la eficacia en la
comunicación oral:

● Comunicación asertiva.
● Diferencia entre conducta

agresiva, pasiva y asertiva.
● Construcción de la asertividad: la

empatía.
● Desarrollando empatía: la escucha

activa.

3 Martes 30 de mayo de 2023 Aplicar herramientas de la comunicación
no verbal al
mensaje:

● Comunicación no verbal en la
oratoria: Ley de Mehrabian.

● La postura, uso del espacio:
posturas poderosas.

● Comunicar sin palabras: la
gestualidad facial, uso de las
manos y contacto visual.

4 Martes 6 de junio de 2023 Construir un mensaje verbal efectivo
comunicando intenciones y emociones a
través de la voz:

● Comunicación paraverbal en la
oratoria: Ley de Mehrabian.

● Uso de la voz: Dicción - la correcta
articulación de las palabras.

● Volumen, énfasis, ritmo, pausas,
entonación.

5 Martes 13 de junio de 2023 Elaborar discursos efectivos en el uso de



la palabra:
● Comunicación verbal en la

oratoria: la importancia de la
palabra en la expresión de las
ideas y la construcción de
realidad.

● Vocabulario - sinónimos,
corrección idiomática y
conectores del lenguaje.

● Problemas del habla: eliminación
de muletillas.

6 Martes 20 de junio de 2023 Elaborar un mensaje oral persuasivo a
partir de la estructuración de las ideas:

● Comunicación verbal en la
oratoria: sintaxis.

● Diferencia entre la estructura
general de textos y la estructura
argumentativa de textos.

● Cómo partir y cómo terminar, las
claves del discurso.

7 Martes 27 de junio de 2023 Realizar un discurso persuasivo efectivo:
● El discurso persuasivo: retórica.
● La persuasión en el discurso:

emoción, argumentación y
efectividad.

● Solución a bloqueos mentales.

8 Martes 4 de julio de 2023 ● Síntesis.
● Proyecto final.



Clase en sala virtual Día Hora inicio
(hora de Chile)

Hora término
(hora de Chile)

1 Martes 16 de mayo 20:00 21:30

2 Martes 23 de mayo 20:00 21:30

3 Martes 30 de mayo 20:00 21:30

4 Martes 6 de junio 20:00 21:30

5 Martes 13 de junio 20:00 21:30

6 Martes 20 de junio 20:00 21:30

7 Martes 27 de junio 20:00 21:30

8 Martes 4 de julio 20:00 21:30

Si tienes alguna duda respecto a este curso, su realización y postulación, por favor,
escríbenos al correo electrónico megatutoria@uarecoleta.cl

mailto:megatutoria@uarecoleta.cl

