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INTRODUCCION

Ancosalud, Organizacion Nacional de Consejos y Usuarios de Salud, en conjunto
con otras organizaciones, definieron generar y auto gestionar congresos territoriales
en todas las comunas del pais, camino al VI congreso.

En la Region Metropolitana se realizaron mas de 30 Congresos comunales,
organizados y apoyados por Ancosalud con una participacion aproximada de 2200
usuarios. Se han reunido de distintos Consejos de Desarrollo Local y Consultivos,
juntas de vecinos, adultos mayores, mujeres, club deportivos, agrupaciones
migrantes, interculturalidad, de todo el pais, para debatir y presentar propuestas en
relacion 8 puntos temas: para ir al congreso nacional con una postura muy clara de
poner en movimiento a chile por Derecho Humano a la Salud y terminar con el Lucro.

- Creemos que la salud no es solo se debe centrar en la enfermedad, sino que debe
estar orientada a un bienestar social para todas/os los chilenos y nuestros hermanos
latinoamericanos residentes en nuestro pais, por ello que es vital cambiar la cultura
o paradigma en la Atencién de Salud. Hoy tenemos una salud para Pobres Enfermos
y una para Ricos Sanos es por eso produce tanta desigualdad e inequidad.

- Para hacer frente a esta injusticia y vulneracién de nuestro derecho social a la
salud, diversas organizaciones sociales de base, comunitarias, ciudadanas y
populares hemos retomado una senda histérica de encuentro y articulacion del
movimiento social, es por esto que convocamos al VI Congreso Nacional de Salud,
a realizarse los dias 26 y 27 de Abril del afio 2019, en la ciudad de Valparaiso.
Buscamos la unidad del movimiento social que permita movilizar al pueblo en
defensa de la salud publica y avanzar en la conquista de un derecho social usurpado
durante la dictadura y negado durante la transicion, estableciendo la salud como un
derecho consagrado en la constitucion, el aumento drastico del presupuesto fiscal
destinado exclusivamente a la salud publica, poner fin al lucro en la salud, aumentar
la participacion comunitaria vinculante en los centros de salud, potenciar la
Prevencion, Promocién y la atencion primaria, entre otras propuestas. Es por esto,
que les invitamos a hacerse parte de los encuentros locales de salud que se
desarrollaran en diversas regiones y comunas de nuestro pais, los cuales serviran
para dotar de contenido y propuestas la discusion del Congreso Nacional de Salud.

Asumimos las conclusiones de los 6 congresos anteriores, que ya han elaborado un
diagndstico sobre los diferentes temas y hoy se ha retomado la discusién en todo el
pais.

En la Actualidad estos problemas se han agudizado dada la politica de
privatizacion que existe hoy en Chile, que solo desprotege a los mas humildes.
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II.- METODOLOGIA:
ESTRATEGIAS GENERALES

“Se entiende por participacion ciudadana como un proceso de cooperacion
mediante la cual el estado y la ciudadania identifican y deliberan conjuntamente
acerca de publicos y sus soluciones con metodologias y herramientas que
fomentan la creacion de espacios de reflexion y dialogos colectivos, encaminados
a la incorporacion activade la ciudadania en el disefio y elaboracion de las
decisiones publicas.”

Este proceso de participacion estara basado en los siguientes criterios.

-Inclusién, que todos puedan participar

-No discriminacion, que todas y todos lo hagan en las mismas condiciones
-Pluralismo, que considere los distintos puntos de vista

-Transparente, que las reglas sean previamente conocidas

VVVY

CONGRESOS LOCALES:

Los congresos locales seran autoconvocados, donde seran invitados las vecinas y
vecinos, organizaciones territoriales y funcionales, sociedad civil y servicios de
salud , buscando el apoyo de las municipalidades correspondientes.

Para aportar en este proceso, la convocatoria debe ser amplia, con
representatividad en el territorio, ademas de incentivar a los servicios de salud, se
debe incentivar a la comunidad en general .

Los congresos locales pretenden acercar, promover y facilitar el debate a la
comunidad en general, ademas de realizar un levantamiento de informacién
fidedigna de las diversas realidades que se viven en cada territorio

LOGISTICA: buscar un lugar en condiciones adecuadas para la realizacién del
congreso que tenga buenos accesos [rampla para personas con movilidad reducida]
y dependencias necesarias para la reunién
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El equipo técnico tendra que ver el equipamiento mas apropiado para facilitar las
sesiones de trabajo: marcadores, papelografos, papel, lapices, plumones, etc.

DESARROLLO DEL CONGRESO:

1.- Se sugiere conformar grupos de trabajo de 10 o mas personas, con una
duracién de media hora por pregunta.

Programa:
OBJETIVO ACTIVIDAD
Introduccion - Bienvenida

- Presentacion de la actividad y el
programa del congreso
ABRIR EL DIALOGO -Presentacién de los participantes
.Motivaciones y expectativas
-Definir un moderador/a ,un
secretario/a y un guardian/a del tiempo
-Responder las preguntas sefialadas
(ver al final del documento), Esta
discusién sera facilitada por el o la
moderadora, cada persona dispondra
de un tiempo para dar su opinion,
permitiendo la participacion de
todos/as los integrantes, a lo
establecido como reglas de este
congreso

-Discusion facilitada en base a las
preguntas del congreso

-Presentaciéon de cada grupo en
papelégrafos u otros elementos
ayudado por tarjetas de apoyo [ cada
grupo elegira a sus representantes
-Cada secretaria/o tomara un acta que
se adjuntara a las demas, para las
resoluciones finales.

- Como complemento se adjuntara un
registro fotografico del encuentro

-Los resultados registrados se
digitaran e ingresaran a una plataforma
digital y se enviara al correo
viicongresosalud@gmail.com
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COFFE BREAK -De unos 20 min

RESOLUCIONES -Tomar las actas de cada grupo

- hacer a la vez, un levantamiento de
informacion anexa a este congreso,
para hacer redes de apoyo

EVALUACION Y CONCLUSIONES -Cada grupo realizara una
autoevaluacion
DESPEDIDA GRACIAS
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PREGUNTAS GUIA VIl CONGRESO NACIONAL DE USUARIOS DE
SALUD PUBLICA:

1.- ¢ Qué sabe usted de los derechos de salud en la actual
constitucion y en el nuevo proceso constitucional?;cémo deberia
ser el derecho a la salud en una nueva constitucion?

2.-Que se deberia cambiar en una Reforma de Salud? ,y que
espera de estas?

Y

> Atencion Primaria Determinantes sociales en
(Universalizacion) salud

> Listas de Espera » Capacidades diferentes

» Financiamiento » Migrantes

» Salud Mental » Pueblos originarios

» Salud complementaria » Concesiones hospitalarias
» Salud y Genero » Discapacidad

» Salud Rural » otros

» Medio ambiente

3.-Cual es su propuesta para un nuevo modelo de participacion
social en salud?

4.-Que necesitamos para lograr una mejor salud en nuestro
territorio? ( salud mental, fisica y espiritual)

5.- Como puedo aportar en mi entorno para tener una mejor vida
en comunidad?, Que propone?

Comisién de Metodologia y Contenidos



